
脳血管造影検査を受けられる(                                     )さんへ               入院中のスケジュールです。　入院時に持参してください。

月日（日時）

経過（病日等） 検査当日(検査前) 検査当日(検査後)

◇検査の内容が理解できる ◇検査を安全・安楽に受けることができる ◇安静が保たれ検査後の合併症を起こさない 【退院・転院基準】

（血腫や出血、発熱等がない　） ◇38度以上の発熱ない

◇静脈血栓塞栓症の症状・所見がない ◇創部の離解がない

治療・薬剤 医師の指示により本日中止になる薬があります

 (点滴・内服) 　＊中止になる薬

　（　　　　　　　　　　 　　    朝　・　昼　・　夕　　）

点滴をはじめます 　　　　　　　　　医師の指示で点滴を終了します

処置 検査着に着替え、弾性ストッキングを着用します 　
弾性ストッキングを脱ぎま

す
脳血管造影検査です 穿刺部のガーゼをとります

採血があります

採血・頭部CT・胸・腹のレントゲン・心電図の検査があります 　

　　　　　　　　　　　　　

朝10時までに病院にきてください 医師・看護師と血管造影室にストレッチャーでいきます 活動制限はありません

足を動かさないようい注意してください

活動制限はありません

安静終了後、翌朝まではトイレまで歩行可能です

ナースコール、ベッド柵を設置します

（　朝食　・　昼食　）は食べられません （　　　　　　）時から食事ができます 通常通りに食事ができます 

昼食からご飯がでます （　　　　　　）時から水分をとることができます

食事 　看護師に確認してください

入浴できます 洗面　・　ひげ剃り（男性）を行ってください 検査当日は、シャワー浴・入浴できません 体拭きをします 退院後シャワー可能です

ヘアピン、指輪、義歯、時計、眼鏡ははずして

　　ください

制限はありません 検査前に排泄を済ませておいて下さい 安静中は尿器を使用します　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

希望される場合、もしくは必要時尿の管を入れます　　　　　　　　　　　　動けるようになったら尿の管を抜きます

担当医が入院治療計画の説明を行います 穿刺部が痛かったり、腰が痛いときは 看護師が退院療養計画書の

遠慮せずナースコールを押してください。 検査結果の説明をします 説明を行います

薬剤師の面談があります

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。                               久留米大学病院　　脳神経外科　　　2016年10月改訂

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。

達成目標

／

入院（検査前日） 退院日

　　　　　　　　　

太ももの付け根から管を入れて検査するため、両股の毛を剃っていただきます

お薬手帳など現在飲んでいる薬が分かるものがあれば入院担当看護師に渡してくださ
い

説明日（　　　／　　　）　　　説明者氏名（　　　　　　　　　　　　） ST00631894

／

排泄

患者様及びご
家族への説明

生活指導
服薬指導

検査

活動・安静度

安全

看護師が病棟設備や検査について説明を行います

何かわからないことがあれば、いつでもお尋ねください

検査搬入の30分前に緊張を和らげる注射（筋肉
注射）があります

（　　　　　　）時までは食事・水分をとれても
ベッド上安静のままです

お部屋に戻ったら、（　　　　　　　）時まで
ベッド上で安静にしてください

やむを得ず安静が守れない方は、抑制をさせ
ていただくこともあります

清潔


