
●・・・標準検査項目、○・・・オプションにて可、▲・・・女性のみ、◆・・・男性のみ
日帰りドック 短期ドック（１泊２日） 中期ドック（３泊４日） 長期ドック（５泊６日）

問診・診察・生活指導 ● ● ● ●

心拍数・血圧 ● ● ● ●
酸素飽和度 ● ● ● ●
聴力検査 (1000HZ/4000HZ) ● ● ● ●
眼科検査 視力、眼圧、眼底 ● ● ● ●
12誘導心電図 ● ● ● ●
頚動脈エコー ○ ● ● ●
ABI・血管年齢 ○ ● ● ●
心エコー ○ ○ ○ ●
長時間ﾎﾙﾀｰ心電図 - ○ ○ ●
運動負荷心電図 ○ ○ ○ ●
胸部Ｘ線 ● ● ● ●
肺機能検査※１ ● ● ● ●
上部消化管内視鏡検査 ※内視鏡は経口又は経鼻の選択制 ● ● ● ●
腹部超音波 ● ● ● ●
大腸内視鏡検査 - - ● ●

赤血球、血色素量、ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ ● ● ● ●
白血球、血小板 ● ● ● ●
MCV、MCH、MCHC ● ● ● ●
GOT、GPT、LDH、AL-P、γGTP ● ● ● ●
総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ、直接ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ、総蛋白 ● ● ● ●
ｱﾙﾌﾞﾐﾝ、蛋白分画、ｱﾐﾗｰｾﾞ、A/G ● ● ● ●
ｺﾘﾝｴｽﾃﾗｰｾﾞ - ● ● ●
BUN、ｸﾚｱﾁﾆﾝ、尿酸 ● ● ● ●
尿ｱﾙﾌﾞﾐﾝ、尿ｸﾚｱﾁﾆﾝ、排泄率 - - ● ●
ﾅﾄﾘｳﾑ、ｶﾘｳﾑ、ｸﾛｰﾙ ● ● ● ●
ｶﾙｼｳﾑ、鉄、UIBC - ● ● ●
総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、中性脂肪、 ● ● ● ●
LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ● ● ● ●
ＨＢｓ抗原 ● ● ● ●
HCV抗体 ○ ○ ● ●
ＨＢｓ抗体 ○ ● ● ●

血液型 ABO式・Rｈ式　　※初回のみ ● ● ● ●
血清反応 CRP、RA(RF)、TPHA ● ● ● ●

空腹時血糖、HbA1ｃ、HbF ● ● ● ●
糖負荷検査（又は食事負荷） - ● ● ●
空腹時ｲﾝｽﾘﾝ、HOMA - ● ● ●
糖、蛋白、比重、沈渣、潜血 ● ● ● ●
ウロビリノーゲン ● ● ● ●
便潜血 ● ● ● ●

ピロリ菌検査 ピロリ菌抗体検査 ○ ○ ○ ●
ＣＥＡ ○ ○ ● ●
CYFRA ○ ○ ○ ●
ＣＡ１９－９ ○ ○ ○ ●
ＰＳＡ ○ ○ ◆ ◆
ＣＡ１２５ ○ ○ ○ ▲
ＡＦＰ ○ ○ ● ●

肺がん検査 喀痰検査 ○ ○ ● ●
低線量胸部ヘリカルCT ○ ○ ○ ●

マンモグラフィー ○ ○ ▲ ▲
マンモグラフィー、乳腺エコー ○ ○ ▲ ▲
頚部細胞診 ○ ▲ ▲ ▲
頚部細胞診、経膣エコー ○ ▲ ▲ ▲
頚部細胞診、経膣エコー、HPV ○ ○ ○ ▲
頭部ＣＴ ○ ○ ○ ○
頭部MRI・MRA ○ ○ ○ ●

甲状腺ドック 甲状腺エコー、血液検査 ○ ○ ○ ●
前立線ドック 触診、前立腺エコー、PSA ○ ○ ○ ◆
もの忘れドック 標準・詳細 ○ ○ ○ ○
ロコモドック 「寝たきり度」チェック ○ ○ ○ ○
骨粗鬆症検査 骨塩定量 ○ ○ ○ ●
エイズ検査 ＨＩＶ抗体 ○ ○ ○ ●
ストレスチェック ○ ○ ○ ○
聴力検査（オージオグラム） ○ ○ ○ ○
蓄尿検査 - - ○ ○
出血時間、血沈 - - ● ●
睡眠ポリグラフ 簡易・フル ○ ○ ○ 　　  ●（簡易）

※１　現在、新型コロナ感染症防止のため休止中です

脳ドック

肝炎検査

糖代謝

尿便検査

腫瘍ﾏｰｶｰ

肝機能

乳癌検査

婦人科検査

血球数検査

電解質

腎機能

脂質

身長・体重・BMI・体脂肪・握力
皮下脂肪・胸囲・腹囲・腰囲 ● ● ● ●


