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月日（日時） ／ ／　　～　　／ ／ ／ ／

経過（病日等） 入院日 2日目～5日目 6日目 7日目 退院

◇治療について理解できる ◇日常生活の注意点が理解できる 【退院基準】

◇入院生活について理解できる ◇痛みがコントロールできる

◇痛みがコントロールできる ◇退院後の生活に不安がない

◇皮膚症状が悪化しない

治療・薬剤 お薬とお薬手帳を提出して下さい

 (点滴・内服) 抗生剤の点滴が3回/日あります 22時の抗生剤終了後に針を抜きます
抗生剤の点滴があります（　　時・　　　時） （6時・14時・22時）

処置
必要に応じて患部に軟膏を塗ります

入院中に検査がある場合はご説明します

病室内では特に安静制限はありませんが
医師の指示があるまでは感染防止のため 点滴中はチューブの取扱いにご注意ください
病室内で過ごして頂きます

ナースコール・ベッド柵を設置します
運動靴の使用をお願いします

普通食を摂取していただきます
食事 （柔らかいご飯やおかずに変更できます）

※食物でアレルギーがある場合はお知らせください

特に制限はありません

入院中の生活について説明・病棟案内を行います 患部の洗い方・軟膏の塗り方をご説明します 退院時に医師からの説明があります
患部によっては（背部など）看護師が軟膏を塗ります （次回受診日についても説明されます）

医師より治療についての説明があります
※点滴刺入部の赤み・痛み・腫れに気付いたら 退院時お薬の処方がある場合は

お薬について薬剤師より説明があります 看護師へお知らせ下さい 薬剤師から説明があります

看護師から退院指導があります
痛みがある際は痛み止めをお渡しします
遠慮なくお知らせください

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。 久留米大学病院　皮膚科　西棟12階病棟

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。 2023.9月改訂
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活動・安静度

体調に合わせて身体拭きをしたり、シャワー浴をします。
シャワー後に医師の診察があるためシャワー終了後はナースコールでお知らせください。

※シャワー浴の際は点滴の針が濡れないようカバーをお渡ししますので看護師へお声かけ下さい。
うがい、歯磨き、手洗いも忘れずに行いましょう。


