
説明日（　　　／　　　）　　　説明者氏名（　　　   　　　　　　　　　） STA1300040-0

月日（日時） ／

経過（病日等） 入院日（生検前） （生検後） 退院日（生検後1日目）

◇入院生活に対する理解ができる 【退院基準】
◇生検の必要性を理解し、受け入れることができる ◇痛みがコントロールできる ◇痛みがコントロールできる

◇生検部が止血している ◇生検部に感染所見がない

◇生検部が止血している

◇退院後の生活に不安がない

治療・薬剤

 (点滴・内服) お薬とお薬手帳を提出してください 終了後は車椅子で自室へ戻ります
医師より創部の診察があります

病衣のまま処置を受けます
病棟内にある処置室にご案内します

処置

創部から出血が続いていないか定期的に観察します
異常に気づいたら速やかにお知らせください
痛みがある場合は、鎮痛剤をお渡ししますのでお知らせ下さい

生検前に検査がある場合はご説明いたします

特に制限はありません
痛みがあり歩行ができない場合は車椅子などを使用します

　
ナースコール・ベッド柵を設置します　 　
スリッパではなく、かかとのある靴の使用をお願いします　

特に制限はありません

体拭きタオルが必要な方は、お知らせ下さい

生検する部位の周囲の毛を剃り、清潔にします 退院後はシャワー浴ができます

傷口は強くこすらず、泡で優しく洗浄してください

病室のトイレのご案内をします
生検前にトイレをすませておきましょう

入院生活の流れについてご説明します 退院後にガーゼ交換が必要な場合、付け替えの方法を説明します

病棟のご案内をします 退院時お薬の処方がある場合は薬剤師から説明があります

医師から生検についての説明があります 医師より次回受診日の説明があります

お薬について薬剤師より説明があります

※食物でアレルギーがある場合は医師か看護師にお知らせください

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。 久留米大学病院　皮膚科　西棟12階病棟

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。 2023.7月　改訂

検査

／

達成目標

皮膚生検術（マッピング生検）を受けられる(                         )さんへ

活動・安静度

患者様及び
ご家族への

説明
生活指導
リハビリ

栄養指導
服薬指導

安全

清潔

食事

排泄


