
肝生検・肝腫瘍生検（ASP）を受けられる（　　　　　　　　　　　　　　　　　）さんへ  　入院中のスケジュールです      
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月/日 / /

経過(病日等) 入院日 検査当日（前） 検査当日（後） 検査後1日目（退院日）

達成目標 ◇検査の流れが理解できる ◇検査を安全、安楽に受けることができる ◇痛みや貧血症状が現れない
【退院基準】合併症の症状・所見がない
(出血・発熱等がない、あるいはコントロールさ
れた状態にある)

採血、検尿、胸・腹部レントゲン、
心電図の検査があります

検査後は車椅子で病室へ戻ります 朝、採血をします

※患者さんによっては、
ない場合もあります

検査３時間後に穿刺部の観察をし、
問題がなければテープを除去します

レントゲンがあります(必要時)

発熱や痛みがないか確認を行います

注射
点滴の針を左手に挿入し、
検査へ行く前から点滴を行います

検査後点滴が終了したら針を抜きます。

清潔 入浴できます 入浴できません 入浴できます

ベット上の安静が長くなりますので、
水分を取るために
楽飲みかストローをご準備下さい

久留米大学病院　消化器内科  東棟10階病棟
注2　入院期間については現時点で予想される期間です。 2023年6月改訂

安静・食事について説明をします
検査後、痛みや吐き気があるときは
お知らせ下さい

【次回外来日】（　　　月　　　　日）

退院後腹痛や発熱を認めた際は肝癌センター
までご連絡ください。

活動・安静 制限はありません なるべく安静にして下さい 検査終了後３時間ベッド上安静です 少しずつ身体を動かしていきましょう

いつも通り飲んで下さい

いつも通り食事はできます

患者様及びご
家族への説明

生活指導
リハビリ

栄養指導
服薬指導

治療に行く前に、入れ歯、眼鏡、貴金属類を外し
て下さい。
化粧やマニキュアも落として下さい。

医師より検査の説明があります
検査同意書を確認し記入をお願いします
看護師が病棟設備や検査について説明し
ます
薬剤師が飲んでいるお薬の確認をします。

転倒転落の評価を行います
スリッパではなく運動靴の使用を
お願いします
ナースコールとベッド柵を設置します

通常通り食事ができます

検査の順番までお部屋でお待ち下さい
順番がきたら超音波センターで検査を行います

朝６時に、カロリーメイトゼリーがあります
食事は朝から絶食で、水分もとれません
（内服時のみ少量飲水可）

検査前にトイレに行きましょう

検査３０分後より水分摂取可能です
検査３時間後より食事摂取可能です

食事が開始されたらいつも通り薬を
飲んで下さい

安静がとれるまでは、ベッド上排泄です
検査３時間後からはトイレ歩行ができます

説明日（　　／　　）　説明者（　　　　   　　　　　　）

注1　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査などを進めていくに従って変わることがあります。

検査・処置

内服

食事

/

安全

排泄

医師が指示したお薬を朝６時に内服します
（内服自己管理の方：内服しないお薬は看護師
が全てお預かり致します）

飲んでいるお薬の確認をします




