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月日（日時）

経過（病日等） 検査前 検査中

久留米大学病院　産科　西棟5階病棟

病棟の案内を行います
薬剤師が、今飲んでいるお薬の確認に伺います
張り止めの点滴の副作用で動悸がすることがあ
りますので、きつい時はお伝え下さい
リハビリは必要時、理学療法士等により行われま
す

針を刺すときは声かけしますので、動かないよう
にして下さい
痛みや気分不良があるときはお知らせ下さい
検査中は看護師がそばに付き添いますので、分
からない事や不安な事があればいつでもお聞き
下さい

患者様及び
ご家族への説明

生活指導
リハビリ

栄養指導
服薬指導

排泄

御家族は、処置が終了したらデイルーム等でお
待ち頂くか、一旦お帰り下さい

活動・安静度

安全

安全のためにベッド柵を設置します

検査が終了するまで何も、飲んだり食べたりでき
ません

制限はありません 退院後は制限はありませんが、お腹の張りには
注意して下さい

検査終了後は水分や食事をご自由にとることが
できます
（病院食はでません）

検査中～検査後30分までベッド上安静です 車椅子で帰室します
帰室後、制限はありませんが病棟内で過ごして
下さい

／

検査後

◇退院後の生活の注意点が理解できる

【退院基準】
◇切迫流早産の徴候がない
◇前期破水がない

更衣後、点滴が始まります

必要時は、針を刺すところに痛み止めの注射を
行います

お部屋に帰る前に点滴を抜きます

達成目標

検査

◇不安を表出できる
◇処置について理解できる ◇安全安楽に検査が終了する

◇穿刺部痛、流産徴候がみられない

超音波検査を行います お腹から超音波検査をしながら羊水検査を行い
ます

羊水検査終了直後と30分後に超音波検査を行
います

治療・薬剤
（点滴・内服）

処置

　2024年3月改訂
注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

16時30分までに退院です
お迎えの調整をお願いします

次回受診日は（　　　　月　　　　日）です
腹痛、お腹の張りなどあればいつでも連絡してく
ださい

羊水検査を受けられる(                                     )さんへ
説明日（　　　／　　　）　　　説明者氏名（　　　　　　　　　　　　）

食事

清潔

検査当日は入浴できません
退院翌日から入浴可能です

安静中にトイレに行きたくなったらナースコールを
押して下さい

16時頃に超音波検査があります
問題がなければ退院です
（他の患者様対応で医師が不在の場合などは診
察の時間が前後します）


