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月日（日時） ／ ／ ／ ／

経過（病日等） 1日目 2日目 3日目 4日目

◇入院生活について理解できる 【退院条件】   

◇教育に伴う精神的負担がない ◆血糖値に問題がない

◇疾患・治療・検査について理解できる

◇食事制限を守ることができる

◇自己血糖測定ができる

◇血糖値に問題がない

毎食前後、眠前に自己血糖測定があります 　

朝食前から採血が始まります 朝6時で採血終了です

詳細は別紙を用いてご説明します

制限はありません

安全のためベッド柵を設置します

治療食を提供します

（　　　　　　　　kcal）の6分割食となります

シャワーに入ることができます

歩いてトイレまで行くことができます

必要に応じて、NSTモニター（赤ちゃんの状態の監視モニター)や超音波検査を行います

病棟の案内を行います 血糖値に問題がなく、インスリン導入が不要の場合、退院です

薬剤師が持参薬の確認をしますリハビリは必要時、理学療法士等により行われます 10時までに退院です

外来受診時又は入院中に、眼科受診と栄養士による栄養指導があります お迎えの調整をお願いします

注１：病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。 久留米大学病院　産科　西棟5階病棟

注２：入院期間については現時点で予想される期間です。 2024年8月作成
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