
眼圧日内変動測定を受けられる(                                     )さんへ

月日（日時） ／ ／

経過（病日等） 入院日 退院日

◇検査内容が理解でき、不安なく検査を受けることができる ◇予定通り検査が終了する

飲み薬・目薬の確認をします

眼圧を時間毎に測定します 眼圧を時間毎に測定します

○病棟診察室での測定は、 ○ベッドサイドでの測定は、
測定時間【　１０時・１２時・１４時・１６時・１８時・２０時　】です 測定時間【　３時・６時　】です

○ベッドサイドでの測定は、 ○病棟診察室で測定は、
測定時間【　２２時・２４時　】です 測定時間【　８時　】です

制限はありません

リストバンドをつけます

転倒の危険性がないか確認します リストバンドを外します

ナースコールの使用方法について説明し、ベッド柵は両側に設置します

制限はありません

制限はありません

尿と便の回数を確認します

入院生活・看護計画の説明があります 退院後の生活について

清潔・活動についての制限はありません

＜平日８：３０〜17：００＞

眼科外来：0942-31-7621

＜休日・夜間＞

病院代表：0942-35-3311(西13階病棟に繋いでもらってください)

次回再来日（　　／　　　）　午前・午後

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。 久留米大学病院　眼科　西棟13階病棟
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説明日（　　　／　　　）     説明者氏名（　　　　　　　　     　　　　　　）　                       　STP1100170

前日より見え方が悪い・充血・痛み・異物感などがある場合は電話をして早めに受診してくださ
い

制限はありません

達成目標

検査

活動・安静度

安全

治療・薬剤

食事

患者様及びご家
族への説明
生活指導
リハビリ

栄養指導
服薬指導

医師より検査説明があります

手指消毒方法の説明があります

排泄

清潔


