
光線力学的療法（PDT） を受けられる(            　　　　　             　　　 　)　さんへ

STP1100160
月日（日時） ／ ／ ／

経過（病日等） 入院日（治療当日） 治療後1日目（退院前日） 退院日

◇入院生活と治療経過が理解できる ◇治療後の合併症を起こさない ◇退院準備が整う

◇治療後の合併症（点滴漏れによる血管炎、日光照射による熱傷、　潰瘍形成など）を起こさない ◇退院後の生活が理解できる

飲み薬の確認をします

治療前に瞳を開く目薬をします

治療前に点滴の針を刺入し治療の準備をします

暗室に移動しPDT用のリストバンドを腕につけます

ビスダインを静脈注射し、レーザーを照射します

（治療は30分くらいで終了します）

治療が終了し、病室へ戻ったら点滴の針を抜きます

治療前後に体温と血圧測定を行います

治療前は制限はありません 退院時は日よけ物品を身に付けて帰宅してください

治療後48時間までは直射日光を避けてください

日中はベッド周囲の遮光カーテンを閉めて過ごしてください

日中の外出はできません

リストバンドをつけます

院内共通リストバンドを外します
転倒の危険性がないか確認します

PDT用リストバンドは治療後5日間装着して下さい

ナースコールの使用方法について説明し、ベッド柵は両側に設置します

制限はありません

制限はありません

治療後も自室のトイレを利用できます

（毎朝尿と便の回数を確認します）

入院生活・看護計画の説明があります 退院までのスケジュールを説明します 入院費用は時間外窓口でお支払いください

手指消毒方法の指導があります

PDT治療スケジュールの説明があります 退院後の生活について説明があります

☆治療後5日間はできるだけ強い光は浴びないようにし、可能な限り日中の外出は避けてください

日よけ物品の確認をします

薬剤師が服薬歴・持参薬等の確認をします

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。 久留米大学病院　眼科　西棟13階病棟
注２　入院期間については現時点で予想される期間です。 2023年8月改訂
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