
腎生検を受けられる(                                     )さんへ 入院中のスケジュールです

STP1400230（部分）

月日（日時） ／ ／

経過（病日等） 検査当日（前） 検査当日（後） 検査後1日目 検査後2日目

◇検査について理解できる ◇発熱、血圧変動がみられない

◇不安を表出できる ◇検査部位の傷が良好である

◇検査が安全・安楽に受けられる ◇静脈血栓症の症状がない

◇痛みがコントロールできる

◇検査後安静を保つことができる ◇日常生活の注意点について理解できる

検査前に点滴を開始します 　　　　　　　点滴終了したら針を抜きます

検査用の寝巻に着替えます 検査部位には出血予防のためガーゼを当てています ガーゼ除去、創部観察を行います

検査は西棟7階病棟エコー室にて行います 検査がある場合はその都度説明します

ベッドに乗ったまま検査の部屋に移動します

検査時は心電図モニターを着用します

制限はありませんが、なるべくお部屋に居てください 翌朝までベッド上安静です 安静の制限はありません

傷を下にして休んでください

食事時のみ60度まで頭を挙げられます

ナースコール、ベッド柵を設置します

転倒防止のため、運動靴の使用をお願いします

患者本人確認のためネームバンドをします

検査前の食事は取ることができません 検査2時間後より食事を摂取することができます

食事 水分摂取に制限はありません 食事可能な時間になったら看護師が伺います

医師の許可がでたらシャワーに入れます

検査前にトイレを済ませておいてください 検査2時間後からトイレまで歩行可能です

看護師が付き添いますのでナースコールを押してください

病棟の案内、検査オリエンテーションをします 退院後の生活における注意点について説明します

薬剤師が持参薬の確認に伺います

褥瘡予防の説明・指導を行います

久留米大学病院　泌尿器科　西棟7階病棟
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説明日（　　　／　　　）　　　説明者氏名（　　　　　　　　　　　　）

安全

清潔

排泄

患者様及び
ご家族への説明

生活指導
リハビリ

栄養指導
服薬指導

活動・安静度

検査

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

達成目標

治療・薬剤
 (点滴・内服)

処置

／

※組織の結果が出るまでに１～2週間ほどかかります

組織結果は、医師から直接説明があります

傷が赤くなったり、腫れたり異常がみられた際はご連絡ください。

（平日 8:30～16:00）

泌尿器科外来：（代表）0942-35-3311
（休日・夜間）


