
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　説明日（　　　／　　　）　　　説明者氏名（　　　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　 STA1400020

月日（日時） ／

経過（病日） 入院日　　　検査当日（検査前） 　検査当日（検査後） 退院日

◇検査について理解できる ◇体温、血圧に問題がない 　【退院基準】
◇不安を表出できる ◇合併症 （ 出血・発熱 ） がない ◇合併症 （ 出血・発熱 ） がない
◇検査に向けて心身の準備ができる ◇血尿がみられない

　

お昼（11時）頃、浣腸をします 検査ではお尻に茶色の消毒液を入れるため、
処置 検査後はおむつを着用してお部屋に戻ります 　

注射・内服 便の違和感がなくなったらオムツをはずせます

13時頃に抗生剤の内服し、点滴を開始します 点滴終了後、問題なければ点滴の針を抜きます
 

検査は西棟７階病棟の内視鏡室で行ないます
14時頃から約30分間の予定です
両足を上げる体勢で検査を行ないます

検査終了後は、車椅子でお部屋へ戻ります
安静制限はありません 安静制限ありませんが、なるべく部屋に居てください 安静制限はありません

　
本人確認のため、ネームバンドをします 点滴をしているので、転倒しないように注意しましょう
転倒転落の危険度を評価します
ベッド柵・ナースコールを設置します

入院後、検査が終わるまで昼食は食べられません 医師の指示がでれば食事ができます
栄養 看護師が軽食をおもちします

水分制限はありません

退院後はシャワー浴が可能です

検査後、１番目と２番目に出た尿を確認しますので、 　
検査前にトイレを済ませておいて下さい 尿コップに採って看護師へお知らせ下さい

お尻から出血を認めた際には看護師へお知らせください
検査後ウォシュレットの使用は控えてください
(次の外来受診日まで）

　 

病棟の案内・検査オリエンテーションを行います 退院後の生活について看護師より説明をします
薬剤師が内服薬の確認を行います

　

　　

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

注１：病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります 久留米大学病院  泌尿器科 西棟7階病棟
2024年7月改訂

　

前立腺生検検査 を受けられる　(                        )　さんへ

／

清潔

注２：入院期間については現時点で予想される期間です
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説明・指導

排泄

〈退院後の生活について〉

＊普段の生活に戻られて構いませんが、検査後1週間は長時間の自転車、

バイクの利用は控えましょう

＊次回外来日までウォシュレットの使用は控えてください

＊入浴は退院翌日からにしてください

＊検査後1～2週間は、精液に血液が混じる場合がありますが、自然によくな

ります

＊血尿が強い時、尿が出なくなった時、痛みが強い時は連絡していただき、

受診が必要な場合は外来受診をしてください

（平日8：30～16：00）

泌尿器科外来：（代表）0942-35-3311

（休日・夜間）

泌尿器科病棟：（直通）0942-31-7675


