
説明日（　　　／　　　）　　　説明者氏名（　　　　　　　　　　　　）

月日（日時） ／ ／ ／

経過（病日等） 入院日 2日目 3日目／退院日

◇PET・アデクエスト検査について理解できる ◇検査を行いながら、入院生活について理解できる ◇退院後の腹膜透析における日常生活の注意点について理解できる

【退院基準】

◇PETアデクエスト検査を行う入院生活について理解できる

治療・薬剤

 (点滴・内服) 治療はありません 夜から明日の検査のため腹膜透析液をお腹にためていただきます 治療はありません

処置

9時以降から検査を始めます
いつも通り腹膜透析を行っていただきます ①前日からお腹にためた腹膜透析液を出します
入院時から検査のため24時間腹膜透析液をためますが、看護師が行います 24時間ためた腹膜透析液を看護師が検査に出します ②検査用の腹膜透析液をお腹にためます

③お腹に入れた腹膜透析液の一部を出します
 ④2時間後に腹膜透析液の一部を出します、また血液検査を行います
 ⑤4時間後に腹膜透析液をすべて出して検査を終了します

検査後は通常通りに腹膜透析を行います

血液検査を行います
※検査中は腹膜透析のバッグを持って過ごしていただきます

制限はありません
転倒に注意してください

安全のためにベッド柵とナースコールを設置します

食事 治療食がでます
入院中は間食を控えてください

シャワーや入浴、身体拭きを行うことができます 検査が終了するまでシャワーや入浴を控えてください
検査後は制限はありません

入院日してから24時間蓄尿（尿をためる）を行います。 入院24時間後蓄尿を終了します 制限はありません
尿のため方については説明を行います。 以降はいつも通りトイレへ行ってください

入院案内・検査の流れについて看護師が説明します 検査後に先生の許可あれば退院となります

持参薬について薬剤師が説明を行います 薬剤師から退院後の薬について説明を行います

検査中に不明点があれば看護師へ申し出てください

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。 久留米大学病院　腎臓内科　東棟9階病棟

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。 2023年7月改訂

翌日の検査について看護師が説明します患者様及び
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