
説明日（　　　／　　　）　　　説明者氏名（　　　　　　　     　　　　　）

月日（日時）

経過（病日等） 入院日／検査前 検査後

◇治療について理解ができる ◇創部に問題がない
◇疼痛のコントロールができている

（退院基準）

◇創部に問題がない

車椅子で部屋に戻ります
治療・薬剤 シャントと反対側の腕に点滴の針を刺します 点滴を外して、針を抜きます

 (点滴・内服) 検査に行く前に安定剤を飲みます
傷口の痛みに対して痛み止めの薬を飲むことができます
傷口の痛みがある場合は看護師へ申し出てください

処置 検査着に着替えます
呼び出しがあり次第、車椅子で3階の血管造影室へ向かいます

検査から2時間後に枕子をとります

活動や安静度に制限はありません 治療2時間後まではベッド上安静です 制限はありません
点滴をつないだ後は転倒に注意してください 安静解除後は検査前の安静度に戻ります

安全のためにベッド柵を設置します
ベッドにナースコールを付けます 安静解除後は転倒に注意しましょう 制限はありません

 
治療が終わるまで食事は食べられません 治療後すぐに食事ができます 制限はありません
水を飲むことができます

制限はありません ご希望に応じて身体を拭きます 制限はありません

制限はありません

  
看護師から入院案内・治療の流れについて説明します 医師から治療の経過について説明があります 先生の許可があれば退院となります

治療後不明な点があればお尋ねください 退院前に薬剤師から退院後の薬について説明を行います
持参薬について薬剤師が説明を行います

退院後のシャントの管理について看護師から説明を行います

注１  病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。 2023年7月改訂

活動・安静度

安全

経皮的血管形成術（PTA）を受けられる(                                     )さんへ

STA2700010

達成目標

／

2日目

検査 検査はありません

／

久留米大学病院 腎臓内科　東棟9階病棟

食事

清潔

排泄

患者様及び
ご家族への

説明
生活指導
リハビリ

栄養指導
服薬指導

①シャントの腕で血圧測定や採血は実施しないでください
②シャントの音と拍動（スリル）を毎日確認してください


