
◎化学療法のスケジュール
3週間（21日間）を1コースとして繰り返します。
（副作用の度合いにより、スケジュールの延期や治療内容に変更があります。）

実施日 実施日
1日目 8日目

デキサメタゾン　33.0mg
生食　50ｍL 15分 ○ -

グラニセトロン　3ｍｇ 15分 ○ ○

※　ゲムシタビン
（1000ｍｇ/㎡）
生食　　100ｍｌ

30分 ○ ○

生食　　50ｍｌ 15分 - ○

リツキシマブ
(375mg/㎡)
生食　500ｍｌ

初回：30分毎に50→100→150→200
→250→300→350→400ｍｌ/ｈｒ

2回～：30分毎に100→200→300→
→400ｍｌ/ｈｒ

(*投与速度に関しては、指示簿を参照)

- ○

カルボプラチン
(AUC5)

5%ブドウ糖　　250ｍｌ
60分 ○ -

生食　　50ｍｌ 15分 ○ ○

※　ゲムシタビン
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点滴

薬剤名 点滴時間手技

点滴

間質性肺炎に注意（胸部放射線との併用は禁忌）

PLT5万-10万/μL又はANC500-1000/μLの時→day8のGEMは25%減量

PLT＜5万/μL又はANC＜500/μLの時→day8のGEMは中止

※day2-4は内服（デカドロン40㎎/日を忘れずに処方すること）

点滴

★点滴時間30分を厳守★　　

R-GCD 療法
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点滴
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○　リツキシマブの投与量（当院における投与量設定）
体表面積1.33㎡以下は500ｍｇ
体表面積1.34～1.6㎡は600ｍｇ
体表面積1.61～1.86㎡は700ｍｇ
体表面積1.87㎡以上は800ｍｇ
【*リツキシマブの投与量に合わせて生食の量を調節する（10倍希釈）】

点滴


