
2025年度 久留米大学病院看護師研修会のご案内

急性期看護

研修名 開催日時 対象者 研修目的・内容 講師 締め切り QRコード

看護師の腕の見せ所！痛いの飛んでいけ～
  特定看護師が教える鎮痛のあれこれ
　　（主に急性期）

8月9日（土）
13:00～16:00

レベルⅠ以上

　疼痛管理についての根拠を理解できる
講義）
　・手術看護認定看護師が教える最近の鎮痛薬のトレンドと
　　効果
　・クリティカル認定看護師が教える痛みとケアのトレンド

手術看護認定看護師
クリティカルケア認定看護師

7月12日（土）

一般病棟でもいる機会が増えてくる！！
  ～ハイフローとNPPVを理解しよう～

9月13日（土）
13:00～16:00

新人看護師～
　　レベルⅤ

　HFNC、NPPVの必要性が理解できる
講義）
　・呼吸療法に必要な観察のポイント
 　　　 （フィジカル所見やモニタリング）
  ・ハイフローの原理と必要な患者について
  ・NPPVとの原理と必要な患者について

クリティカルケア認定看護師
集中ケア認定看護師

8月16日（土）

せん妄（認知機能障害）を本気で考える
  －患者、家族へ影響は？
  せん妄のなれの果てから予防を考える：
　　　　　　　　　身体拘束を体験してみよう－

10月18日（土）
13:00～16:00

レベルⅠ以上

１．せん妄発症後の患者の生活がイメージできる
２．せん妄予防／発症後ケアを考えることができる
３．患者家族のケアを考える　事例を通して解説（自己内省型）
講義：
　・ せん妄の種類とリスク因子について
　・ せん妄の評価(ICDSC)
　・ PICSからせん妄発症後の退院後の生活のイメージ
　・ せん妄予防／発症後のケアについて
　・ 急性期の患者家族ケア

老人看護専門看護師
クリティカルケア認定看護師

救急看護認定看護師
9月20日（土）

摂食嚥下障害患者に対するアプローチ方法を
学ぼう！～基本編～

10月24日(金)
17：00～18：00

レベルⅠ以上
１．摂食嚥下に関する基礎知識を学ぶ
２．適切な援助方法・技術を学ぶ
　事例を通して、嚥下機能が低下した患者の看護を学ぶ

認定看護師
摂食・嚥下障害看護 9月27日（土）

がん看護

研修名 開催日時 対象者 研修内容 講師 締め切り QRコード

事例で考えてみよう！がん患者さんへの
セルフケア支援

6月21日（土）
9～12時

レベルⅠ～Ⅴ

１。化学療法の有害事象に関する基礎知識、有害事象の症状マ
ネジメントのセルフケア支援を学ぶ
・事例を通して考えることで明日からの看護ケアに活かすことが
できる
講義）
　　・ 化学療法に関する有害事象
　　　　（有害事象の中の一つについて講義）
　　・ セルフケア支援のための講義と事例展開

　がん化学療法看護師
　がん薬物療法看護師

5月24日（土）

明日から実践！生活を支えるがん看護
　　　～診断から終末期まで事例を通して
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　考えよう～

①8月21日（木）
②9月25日（木）
③10月23日（木）
④11月20日（木）
　17：30～18：30

※単回での申し込み
　可能

「がん」患者に
関わる看護師

がんとその治療の特徴を理解し、時期に応じた患者の生活に視
点をケアを提供することができる

8月：診断期～手術・治療開始まで
　　　就労支援を含む関わり
9月：化学療法開始時期
　　　治療と療養生活の両立
10月：再発期
　　　　症状コントロールと選択が狭くなる中での関わり
11月：終末期
　　　　地域との連携・看取り

がん看護専門看護師

認定看護師 ：
　がん化学療法看護
　がん薬物療法看護

　がん放射線療法看護
　緩和ケア

①7月26日（土）
②8月30日（土）
③9月20日（土）
④10月18日（土）

エンド・オブ･ライフケア

研修名 開催日時 対象者 研修目的 講師 締め切り QRコード

「よりよく生きること」を支える

～ELNEC-J～
エンド・オブ・ライフケアの包括的な看護師教育
プログラム

令和7年
　9月6日（土）・
　9月7日（日）
　　　　　の2日間

　　8：00～16：30

レベルⅢ以上

※両日、参加が
可能な方

エンド・オブ・ライフケアを系統だてて学習する事で、日頃の看護を振り
返る機会とし、患者にとって必要なケアを検討する事ができる。

１．患者・家族・医療者各々の価値観に触れ、倫理的側面から看護
　を考える事ができる.
２．エンド・オブ・ライフ・ケアに関する知識・技術を習得する
３．.自部署での課題を見出し、質の高い看護の実践につなげる

【講義、グループワーク、コミュニケーションロールプレイ】
 Module 1：エンド・オブ・ライフ・ケアにおける看護
 Module 2：痛みのマネジメント
 Module 3：症状マネジメント
 Module 4：エンド・オブ・ライフ・ケアにおける倫理的問題
 Module 5：エンド・オブ・ライフ・ケアにおける文化への配慮
 Module 6：コミュニケーション -患者の意思決定を支えるために-
 Module 7：喪失・悲嘆・死別
 Module 8：臨死期のケア
 Module 9：高齢者のエンド・オブ・ライフ・ケア
 Module10：質の高いエンド・オブ・ライフ・ケアの達成

緩和ケア認定看護師
がん看護専門看護師
老人看護専門看護師

7月31日（木）

ELNEC-J フォローアップ研修

　令和8年1月頃
　　17：30～18：30

　＊日程決定後、
ホームページに掲載

ELNEC－J
 受講修了者

※受講年はい
つでも可

エンド・オブ・ライフケアを実践する現場でのコンフリクトへの対応方法を
理解する
価値観が異なるから生じる問題～事例からの学び～

緩和ケア認定看護師
ホームページに

掲載

　久留米大学病院看護部では、専門看護師・認定看護師を中心として、看護の質の向上をめざし、さまざまな研修会を行っております。
地域の看護師の皆様にもぜひご参加いただきたくご案内申し上げます。
ご参加をお待ちしております。
参加費は全て無料です。
申し込みは、QRコードを読み取り（グーグルフォーム）、またはFAX（別紙）からお願いします。

各研修の申し込み後、詳細に関して担当者より連絡いたします。



老人看護・精神看護

研修名 開催日時 対象者 研修内容 講師 締め切り QRコード

高齢者の少し先を見据えたケア
　　〜日常生活を支えるポイント〜

8月29日（金）
9月5日（金）
9月12日（金）
17：30〜18：30

全看護師対象

１．高齢者の特徴や対象の理解を通して、高齢者の“力”を見過
　ごさないために必要なアセスメント能力を磨くことができる。
２．高齢者の日常生活を支えるために必要な知識や技術を
　学び、実践することができる。
講義・演習）
第1回　老年期の特徴
第2回　コミュニケーション
第3回　高齢者看護における日常倫理

老人看護専門看護師 8月2日（土）

今日からできる！精神症状ケア
　～精神症状を理解し、サポートするために～

7月19日（土）
9：00〜12：00

レベルⅡ以上

１．臨床場面でみられる精神症状（せん妄、不安、抑うつ）につい
て理解できる
２．精神症状（せん妄、不安、抑うつ）に対し使用されることも多い
薬剤の作用・副作用、観察のポイントについて理解できる
３．精神症状（せん妄、不安、抑うつ）への対応を考えることがで
きる
講義）
　精神症状とは何か（機序、所見、よく起こる問題など）
　よく使われる向精神薬の基礎知識とその看護
　模擬事例を用いたグループワーク

精神看護専門看護師
精神科認定看護師

6月28日（土）

慢性疾患看護

研修名 開催日時 対象者 研修内容 講師 締め切り QRコード

非がんの緩和ケアを学ぼう
　～今後の療養生活を一緒に考えよう～

１２月頃
１７：３０～１８：３０

　＊日程決定後、
ホームページに掲載

全看護師対象

１．緩和ケアの概要を理解する
２．アドバンス・ケア・プランニングについて理解できる
３．QOL向上にむけたケアの実践について理解できる
講義）
　・ 非がんの緩和ケアとは
　・ アドバンス・ケア・プランニングとは
　・ QOLについて考える

慢性疾患看護専門看護師
ホームページに

掲載

小児看護
研修名 開催日時 対象者 研修内容 講師 締め切り QRコード

一緒に考えようこどもとその家族の関わり
　～苦手意識を克服しよう～

6月18日（金）
17時～18時

　＊日程決定後、
ホームページに掲載

新人～レベルⅡ

　・ 基礎知識を活かして子どもと家族を捉えることができる
　・ 子どもと家族の発達段階の特徴を理解することができる
　・ 事例を通して子どもと家族への関りを学ぶことができる
　・ 子どもと家族の発達段階に応じた関り
　・ 事例検討

小児看護専門看護師 5月24日（土）

子どもと家族の向き合い方
　～お悩み相談室～

10月中旬予定

　＊日程決定後、
ホームページに掲載

全看護師対象
　・ 子どもと家族の意向支援について考えることできる
　・ 子どもと家族の看護師の役割について考える事ができる
　・ 4分割法を使用した事例検討会

小児看護専門看護師
新生児集中ケア認定看護師

ホームページに
掲載

チーム医療

研修名 開催日時 対象者 研修目的 講師名 締め切り 列1

コミュニケーションから始める意思決定支援
6月18日（水）
17:00～18:30

レベルⅡ以上

コミュニケーションの基本と実践を通して意思決定に
必要な知識、技術を理解することができる。

１．コミュニケーションの基礎知識
２．コミュニケーションを意思決定に活かすには
３．事例を用いてコミュニケーションを実践する
　　（がん患者以外の事例もあり）

がん看護専門看護師
　
ファシリテーター：
各分野の専門看護師

別紙参照 別紙参照


